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Nahrtiere

Die Nahrungskette/Kleinst- und Kleinlebewesen

Die Kleinst- und Kleinlebewesen spielen in der Nahrungskette der
Fische eine grosse Rolle. Von alle Arten gibt es viele Variationen,
sowohl in der Farbe als auch in der Grdsse. Im Folgenden sollen die
wichtigsten davon kurz vorgestellt werden.

Phytoplankton (pflanzliches Plankton)

Der Begriff Phytoplankton bezeichnet pflanzliches Plankton. Es besteht
vor allem aus Kieselalgen, Grinalgen, Goldalgen und Blaualgen. Es
baut mit Hilfe von Licht (Photosynthese) aus Kohlendioxid und Nahr-
stoffen Biomasse auf. Das Phytoplankton ist damit die Basis der
Nahrungspyramide in den stehenden und langsam fliessenden Gewas-
sern und wird vom Zooplankton gefressen. Fir viele Kleintiere in den
Binnengewassern stellt es die Nahrungsgrundlage dar. Ein eindrickli-
ches Beispiel dieser Nahrungskette gibt es im Meer. Der Krill ernéhrt
sich ausschliesslich vom Phytoplankton und stellt die Grundnahrung fur
einige Walarten und andere Tiere dar.

Zooplankton (tierisches Plankton)

Das Zooplankton ist fUr alle Jungfische eine lebensnotwendige Nah-
rungsgrundlage. Es sind mikroskopisch kleine Lebewesen, die in sehr
grossen Verbanden (Wolken) in den Seen leben. Vom Zooplankton er-
nahren sich auch andere Kleinlebewesen, die fur die Fische von Bedeu-
tung sind.

Gewadssergiite
Die Gewasser werden durch 7 GewéassergUteklassen, bestehend aus
4 Hauptguteklassen und 3 Zwischenstufen, klassifiziert.

Beurteilung
Giiteklasse | unbelastet bis

sehr gering belastet = sehrgut
Giiteklasse I-11 gering belastet = qut
Giiteklasse Il massig belastet = qut
Giiteklasse lI-1ll kritisch belastet = massig
Giiteklasse Il stark verschmutzt = unbefriedigend
Giteklasse llI-IV  sehr stark verschmutzt = schlecht
Giiteklasse IV Ubermassig verschmutzt = schlecht
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Steinfliege

Eintagsfliege
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Steinfliegen Insektenordnung - Plecoptera

Die Steinfliegenlarve wird gerne mit der Eintagsfliegenlarve verwechselt.
Die Steinfliege hat im Gegensatz zur Eintagesfliege dreigliedrige Flisse
mit je zwei Klauen und zwei fadenformig gegliederten Anhangen am
Hinterleib. Es sind in Mitteleuropa tUber 115 Arten bekannt. Die Larven
leben rauberisch unter Steinen am Gewassergrund

Sie ist dusserst empfindlich gegen jegliche Art von Gewasserver-
schmutzung. Aufgrund ihres hohen Sauerstoffbedurfnisses bevorzugt
sie schnell fliessende klare Bache. Nach einer Entwicklungszeit von
1-3 Jahren klettern die Larven aus dem Wasser um dort zu schlipfen.
Die leeren Hullen findet man haufig am Ufer an den von der Strémung
abgewandten Seite von Steinen und in der Ufervegetation. Die Weib-
chen werfen den Eiballen (bis zu 1000 Eier), der am Hinterleib klebt,
entweder im Fug einfach Uber der Wasseroberflache ab oder tauchen
mit dem ganzen Kdérper oder nur mit dem Hinterleib unter die Wassero-
berflache. Dann kleben sie den Eiballen an eine geeignete Stelle am
Grund. Die Lebenserwartung der Steinfliege betragt ca. vier bis sechs
Wochen. Gewasserglteklasse |

Eintagsfliege /nsektenordnung - Ephemeroptera

Die Eintagsfliegenlarve besizt meist drei fadenférmig gegliederte Anhange
am Hinterleib. In Mitteleuropa exisitieren Gber 100 verschiedene Arten. Sie
zahlen weder zu den Mucken noch zu den Fliegen. Die Eintagsfliegen bilden
eine eigene Insektenordnung.

Da ihre Larven in den unterschiedlichsten Gewasserarten unter Steinen, auf
dem Gewésserboden oder auf Pflanzen vorkommen, sind ihre Kdrper auch
diesen Lebensarten angepasst. Sie lebt bis zu ihrem Schlupfstadium ca.
ein Jahr im Wasser. Wahrend der einjahrigen Larvenzeit hauten sich diese
bis zu 20 mal. Sie erreicht eine Grdsse von 5 bis 9mm und ernéhrt sich vom
Bodensatz (Sediment) der Gewasser. Die letzte Hautung der Larven findet
an der Wasseroberflache oder an Land statt. Aus der Larvenhaut schlUpft
eine noch nicht geschlechtsreife, aber flugfahiges Insekt (Subimago), das
sich dann binnen einiger Minuten bis Stunden zum ausgewachsenen Insekt
(Imago) nochmals hautet. Die letzte Hautung der Larven zu den erwachse-
nen Tieren findet meist gleichzeitig statt, daher entstehen haufig grosse
Schwarme mannlicher Eintagsfliegen. Weibliche Tiere fliegen in diese
Wolken und werden von den Mannchen ergriffen, die Paarung erfolgt im
Flug. Die Weibchen legen die Eier ins Wasser von Flissen und Bachen,
seltener in Stillgewasser, wobei sie vorher einige Kilometer entgegen der
FlieBrichtung des Gewassers geflogen sind. Ihrer Lebenserwartung reicht
von einigen Stunden bis zu wenigen Tagen. GewassergUteklasse |-II
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Schlammfliegenlarve

Bachflohkrebs
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Kécherfliege Insektenordnung - Trichoptera

Die Kdcherfliegenlarve lebt fur ein Jahr als Larve im Wasser. Sie erreicht
eine Grosse bis 3cm. Zu ihrem Schutz bauen die meisten Arten einen
Panzer aus diversen Materialien wie Steinchen, Tannennadeln oder Pflan-
zenteilchen. In einem intakten Gewasser kdnnen tausende von Kécher-
fliegenlarven beobachtet werden. Sie erndhren sich von zersetzenden
organischen Stoffen, welche sich auf dem Bodensatz (Sediment) ab-
lagern. Die Verpuppung erfolgt im K&cher. In Mitteleuropa leben Uber
300 verschiedene Arten. Wenn sie das Schlupfstadium erreicht haben,
entledigen sie sich ihres Panzers und steigen an die Wasseroberflache
auf, wo sie sich in die Lufte erheben. Die erwachsenen Koécherfliegen
sind nachtaktiv und bilden meist groBe Paarungsschwarme, in denen
die Befruchtung der Geschlechtspartner stattfindet. Die Eier werden
dann vom Weibchen als Pakete ins Wasser gegeben oder an Pflanzen
und Steinen angeklebt. Bei einigen Arten taucht das Weibchen zur
Eiablage auch unter Wasser. GewassergUteklasse |-l

Schlammfliege /nsektenordnung - Megaloptera

Die Larven leben vollstandig im Wasser und die fertigen Insekten leben
in der Luft. Eine Verwandtschaft mit den echten Fliegen besteht nicht.
Augenfallig wird dies schon durch die Flugelanzahl. Wahrend die Schlamm-
fliegen 4 Flugel besitzen, verfugen die Fliegen nur Uber 2 Fligel. Das
Weibchen legt die dunklen, l&anglichen Eier auf der Ufervegetation in
Reihen ab. Nach einigen Tagen schlUpfen die Larven (nur 1—-2 mm lang)
und lassen sich in das Wasser fallen. Sie erreichen schnell ca. 2cm
Kérperlange und besitzen kraftige Mundorgane und Zahne. Die Larven
leben auf dem Grund des Gewassers und ernéhren sich rauberisch von
Wassertieren und anderen Larven. Nach zwei Uberwinterungen mit

9 Hautungen, verlasst die Larve das Gewasser im Frihjahr und grabt
sich ein kleines Erdloch, im welchem sie sich verpuppt. Das schllipfen-
de Insekt lebt dann meist nur wenige Tage. Der eigentliche Teil des
Lebens spielt sich unter Wasser ab. Gewasserguteklasse I

Bachflohkrebs Ordnung - Amphipoda - Flohkrebse

Der Bachflohkrebs ist ein Kleinlebewesen das in rauhen Mengen in
gesunden Flissen und Seen anzutreffen ist. Er lebt meist an der
Unterseite der Steine. Das Weibchen ist ca. 1.5cm und das Mannchen
ca. 2cm lang. Bachflohkrebse ernéhren sich hauptséchlich von leben-
den und abgestorbenen Pflanzenteilen. Im Alter von 3-4 Monaten

und 10 Hautungen erreichen sie die Geschlechtsreife. Bachflohkrebse
werden von allen Fischen gern als Nahrung angenommen. Es gibt
verschiedene Arten von Flohkrebsen. GewassergUteklasse I
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Kleintiere in unseren Bachen
(5-fach vergrossert)

Hakenkéaferlarve Hakenkéfer

Strudelwiirmer

Egel

Flussnapfschneck
ussnapischnecke Eintagsfliegenlarven

Bachflohkrebs

Kriebelmiickenlarve

Rote Zuckermiickenlarve

Schlammréhrenwurm
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